Меню за периодa 13.11.2023 - 17.11.2023
на ДГ „Св. св. Кирил и Методий“ и изнесените групи
	Дата
	Вид
	№ ястие
	Ястие

	[bookmark: _GoBack]Понеделник
13.11.2023
	Сутр.зак.
	198
	Макаронени изделия със сирене/захар

	
	
	393
	Прясно мляко

	
	Зак.10ч.
	1012
	ПЛОД БГ АГРО

	
	Обяд 1-во
	123
	Супа от птици със застройка

	
	
	1004
	Хляб УС

	
	Обяд 2-ро
	151
	Яхния от картофи

	
	Обяд 3-то
	326
	Кисел от нектар/компот

	
	Сл.зак.
	7
	Кекс със сирене

	
	
	398
	МЛЕЧЕН ПРОДУКТ БГ АГРО

	
	
	
	

	Вторник
14.11.2023
	Сутр.зак.
	60
	Шопски хайвер

	
	
	1004
	Хляб УС

	
	Зак.10ч.
	391
	Чай

	
	Обяд 1-во
	120
	Таратор

	
	
	1058
	хляб типов

	
	Обяд 2-ро
	265
	Кюфтета по чирпански

	
	Обяд 3-то
	1007
	натурален сок

	
	Сл.зак.
	389
	Корнфлейкс

	
	
	
	

	Сряда
15.11.2023
	Сутр.зак.
	53
	Печен сандвич с колбаси и кашкавал

	
	
	398
	Айрян

	
	Зак.10ч.
	1012
	ПЛОД БГ АГРО

	
	Обяд 1-во
	136
	Супа от риба и картофи

	
	
	1004
	Хляб УС

	
	Обяд 2-ро
	154
	Домати с ориз

	
	
	71
	Салата от домати и краставици

	
	Обяд 3-то
	322
	Компот от стерилизирани плодове

	
	Сл.зак.
	337
	Крем нишесте

	
	
	
	

	Четвъртък
16.11.2023
	Сутр.зак.
	43
	Открит сандвич с млечни продукти

	
	
	391
	Чай

	
	
	1004
	Хляб УС

	
	Зак.10ч.
	1020
	Порция МАНДАРИНА

	
	Обяд 1-во
	101
	Супа от домати

	
	
	1004
	Хляб УС

	
	Обяд 2-ро
	252
	Месо с прясно зеле

	
	Обяд 3-то
	1010
	Порция БАНАН

	
	Сл.зак.
	333
	Бисквитена торта

	
	
	
	

	Петък
17.11.2023
	Сутр.зак.
	52
	Печен сандвич със сирене/кашкавал и яйце

	
	
	398
	Айрян

	
	Зак.10ч.
	1012
	Порция ЯБЪЛКА

	
	Обяд 1-во
	109
	Кремсупа от тиквички

	
	
	1004
	Хляб УС

	
	Обяд 2-ро
	226
	Пиле с грах

	
	
	77
	Салата от прясно зеле, моркови и домати

	
	Обяд 3-то
	332
	Кисело мляко

	
	
	1010
	Порция БАНАН

	
	Сл.зак.
	334
	Мляко с грис

	
	
	
	

	
	
	
	



Внимание! Приготвените ястия могат да съдържат следните потенциални алергени:
глутен съдържащи продукти: пшеница, пшенично брашно, пшенични макаронени изделия, пшеничен грис, овесени ядки;
яйца, риба, мляко и млечни продукти: прясно и кисело мляко, краве масло, краве сирене, извара, кашкавал, ядки – орехи.
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